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Nordic Reading Lesen im Beruf ist zu
einem Zeitfresser und Stressfaktor
geworden. Weit uber die Halfte der
Menschen sitzt vorwiegend am Computer
und liest Mails, Berichte und andere Texte,
ist aber oft gar nicht mehr in der Lage, alle
Informationen zu verarbeiten. In Schweden
ist das anders: Schwedische Kinder
gehoren zu den besten Lesern weltweit.
Das liegt in erster Linie am Fernsehen mit
Untertiteln, das darauf trainiert, statt
einzelner Buchstaben ganze Wortgruppen
zu erfassen. Auf dieser Technik beruht
auch die BrainRead-Methode, die es
ermoglicht, das Lesetempo in kurzester
Zeit zu verdreifachen.
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