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Meena Goll a vecu linimaginable : la perte
brutale dans des circonstances dramatique
de ses enfants et de leur pere. Comment
surmonter cette epreuve ? Comment
accepter linacceptable et retrouver un sens
a sa vie ? Comment reussir a pardonner ?
Avec des mots simples, venus du coeur,
elle nous decrit la douleur, le desespoir,
laneantissement dans lesquels elle sest
trouvee soudainement plongee... mais aussi
comment, avec le temps, elle a reussi a
transformer cette energie de mort en
energie de vie. Cet ouvrage relate un
parcours initiatique hors du commun
auquel le lecteur participe au fil des
voyages et des experiences de lauteure.
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son epreuve lui a permis Preface de Veronique Jannot - du livre de Meena Decouvrez Apprivoiser le pardon le livre
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